Unsere Zustandigkeitsbereiche lhre Ansprechpartner STl LLEN

SCHREIEN

Wir stehen lhnen zur Seite

o - Frau Christiane Andres Wir sind staatlich examinierte Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen mit einer
Woltersdorf N lhre Ansprechpartnerin fiir den Bereich West sc H LA F E N Zusatzqualifikation zu Themen, welche die ersten drei Lebensjahre Ihres Kindes betreffen.
Erkner Griinheide (Mark) et ..
“ J 03361599-2288 0 015201558708 Wir betreuen und begleiten Familien vom Ubergang in die Elternschaft bis zum
s Filrstenwalde/Spree o = christiane.andres@Los.de 3. Geburtstag des Kindes, unterstiitzen junge Eltern bei der Bewaltigung ihrer neuen

FRAG EN Lebensaufgaben und stehen ihnen bei Fragen zur gesundheitlichen Entwicklung des
Kindes zur Seite.

Amt Scharmiitzelsee

Storkow (Mark)

Dieses Angebot beruht auf Freiwilligkeit und gegenseitigem Vertrauen. Es steht
allen Familien im Landkreis Oder-Spree kostenlos zur Verfiigung.

Oder-Spree, Der Landrat, Jugendamt/SG |, August 2019
ert Titelbild: © UBER IMAGES - Fotolia.com

rmwerk-eisenhuettenstadt.de  Stand: 8/2019

Q@ Am Bahnhof 1e, 15517 Furstenwalde
b T Frau Yvonne Linke
: Ilhre Ansprechpartnerin fiir den Bereich Ost
dt
o/ 03364 2800-510 D 015119533806

% yvonne.linke@!l-os.de Yvonne Linke

Kinderkrankenschwester,
Q@  Friedrich-Engels-Straf3e 1, 15890 Eisenhiittenstadt

g%g Stillberaterin IBCLC
. . . Landkreis Oder-Spree « Christiane Andres
Mehr Informationen erhalten Sie unter: www.los-family.de ‘y Kinderkrankenschwester,

Jugendamt Praventionsassistentin



Wie wir arbeiten Was wir anbieten Miitter- und Vaterberatung

Wir sind Ansprechpartnerinnen fiir Eltern zu Themen, wie: * Informationsangebote fiir Schwangere zur bevorstehenden Elternschaft Fiir alle Eltern und Bezugspersonen, die sich informieren mochten und Wir beraten Sie an folgenden Standorten:

Fragen »Rund um das Baby« haben. = Fiirstenwalde, pro familia, Karl-Liebknecht-Strae 21

* Hausbesuche bei Familien mit Kindern von 0-3 Jahren und
Beratung zu deren gesunden Entwicklung « Bekommt mein Baby genug Muttermilch? immer montags von 9-13 Uhr

nach telefonischer Absprache, 03361 349917

* Eltern sein/Bindungsaufbau

* Klarung von Alltags- und Gesundheitsfragen (z.B. Schlafverhalten)

= Ernahrung, Pflege und kindliche Entwicklung = Mutter- und Vaterberatung in Eltern-Kind-/Familienzentren und Beratungsstellen * Verstehe ich die Signale meines Babys?
Neuorganisation des"Alltags + Eltern-Kind-Gruppen mit der Maglichkeit, gesundheitsthematisch zu beraten Wann ist es Zeit flir den ersten Brei: ?torkow (Mark), Familienzentrum Storkow, Am Markt 13
* Unsicherheiten und Angste im Umgang mit dem Kind « Warum tut Zahnen meinem Baby weh? immer montags von 14 -16 Uhr

= Mitarbeit in der Elternakademie »ElternWISSEN« nach telefonischer Absprache, 033678 414951 oder 0151 64957388

Unter Einbeziehung der gesamten Familie bestarken wir Sie als Eltern, die Bediirfnis- * Was tun, wenn die Nachte anstrengend werden?

se des Kindes frithzeitig zu erkennen und angemessen darauf zu reagieren. = Mitarbeit in der Schulung von ehrenamtlichen Familienlotsen = Warum sind Impfungen n6tig? = Eisenhiittenstadt, Familienzentrum Kita Pusteblume, Frébelring 1

immer montags von 15-17 Uhr

= Wie entwickelt sich mein Baby?
nach telefonischer Absprache, 0151 19533806

= Wie ist das mit dem Greifen-Drehen-Spielen-Bewegen-Sprechen

Fuir mehr Informationen zu * Beeskow, DRK Familienzentrum, Kiefernweg 67

unserem Angebot? Es besteht immer die Moglichkeit Ihr Baby zu wiegen und zu messen. immer donnerstags von 10-12 Uhr

Finfach QR-Code scannen! Wir nehmen uns Zeit fiir Sie und Ihr Baby. nach telefonischer Absprache, 0151 19533806

% Byndesm_inisterium
Gefordert durch Bundesstiftung Ll;rdFleE;I;ﬁaSenloren, Frauen
SR Frihe Hilfen a2

© UBER IMAGES - Fotolia.com

© S.Kobold - Fotolia.com



