
Mütter- und Väterberatung

Für Eltern und Bezugspersonen, die sich informieren möchten und Fragen  
rund um das Baby haben:

 	‣ �Alles Wissenswerte übers Stillen, 	
Flaschennahrung und Brei.

 	‣ �Was will mir mein Baby sagen?

 	‣ Was tun, wenn die Nächte anstrengend werden?

 	‣ Alles Wissenwerte rund ums Impfen.

 	‣ Entwicklungsschritte meines Babys.

 	‣ Wann beginnt mein Baby zu krabbeln?	

Es besteht immer die Möglichkeit Ihr Baby zu wiegen und  
zu messen. Gern nehme ich mir Zeit für Sie.

RUND UM DAS BABY
Netzwerk Frühe Hilfen



Babymassage

Himmlisch wohltuend ist eine Massage für das Baby und eine wunderbare 
Möglichkeit für Mama, Papa und das Baby, sich näher zu kommen. 

Schenken Sie Ihrem Baby eine Zeit der intensiven Zuwendung durch 
Streicheleinheiten und Berührungen. Lernen Sie die Bedürfnisse Ihres Babys 
zu erkennen und schaffen Sie durch sanftes, feinfühliges Massieren eine 
liebevolle Verständigung ohne Worte.
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Yvonne Linke
Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin
Friedrich-Engels-Straße 1 • 15890 Eisenhüttenstadt

	 03364 2800510	 	 01511 9533806	
	 yvonne.linke@l-os.de
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